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Zum zehnjährigen Bestehen des Körper-Kampf-Kunst Center Zmugg in Graz (Österreich) lud Hapkido Großmeister Perry
Zmugg zum voraussichtlich letzten europäischen Sin Moo Hapkido Wochenendlehrgang mit dem inzwischen 74jährigen
Begründer Ji, Han Jae ein. Etwa 100 Teilnehmer aus ganz Europa und den USA nahmen diese einmalige Gelegenheit war,
um Ji, Han Jae`s Hapkido aus erster Hand kennen zu lernen. Besonders interessant waren neben seinen von ihm selbst
entwickelten Halstuchtechniken natürlich seine 25 Basisfußtritte, die der Selbstverteidigungsprofi einst vorwiegend aus
dem koreanischen Taekyon entnommen und mit etwa 160 Varianten in sein Sin Moo Hapkido integrierte.

Deutschland unterrichtetem Hapkidostil. Er-
freulicherweise durften meine Hapkido Kol-
legen und ich feststellen, dass wir bis auf we-
nige speziell von Großmeister Ji, Han Jae
entwickelte Techniken im Technikrepertoire
in keiner Weise benachteiligt waren. Eine
völlig neue Kickerfahrung waren jedoch
Großmeister Ji, Han Jae`s fünfundzwanzig
Basisfußtritte. Bei manchen Techniken wird

Das Treffen mit dem Hapkido Begründer Ji,
Han Jae, der schon Großmeister Bang Ky-
ung Won und auch Bruce Lee unterrichtet
hatte, war die Erfüllung eines Jugendtrau-
mes. Vor vielen Jahren lernte ich Sin Moo

aus den USA angereist Kenneth P. MacKenzie und der Hapkido Begründer Ji, Han Jae (Mitte)

Hapkido bei Ji, Han
Jae `s Vertreter für
Deutschland, Herrn
Juri Fleischmann
(6. Dan; im Foto
links) kennen. Sei-
ner Einladung zum
Sin Moo Hapkido
Lehrgang in Graz
folgend, freute ich
mich auf einen di-
rekten Vergleich
zwischen Sin Moo
Hapkido und Groß-
meister Bang, Ky-
ung Won in

Uwe Wischhöfer
beim Üben von
Großmeister Ji`s
Spezialtechniken

hier beim Treten mit einer oder beiden Hän-
den zu Boden gegriffen und auch die Art und
Weise wie getreten wird, war sehr gewöh-
nungsbedürftig. Dennoch gelang es uns
Meister Ji`s Techniken wie von ihm ge-
wünscht auszuführen. Es war uns eine Ehre!


